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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

Bienvenidos a Oviedo.

Es un placer recibiros en esta milenaria ciudad para participar en la Reunión de la Sección de Insuficiencia 

Cardiaca de la SEC.

 La insuficiencia cardiaca es sin duda uno de los problemas sanitarios más importantes a los que se enfrenta 

nuestra sociedad y por tanto nuestro sistema sanitario. El gran avance en el tratamiento de las cardiopatías 

agudas ha traído como consecuencia un incremento muy significativo de la incidencia y prevalencia de 

este síndrome, que además debe ser enfrentado desde una perspectiva multidisciplinar, en la que deben 

participar coordinadamente todos los actores de la sanidad, desde el propio paciente y sus cuidadores, 

pasando por enfermería, médicos de atención primaria y distintos especialistas, entre los que el cardiólogo 

debe tener un papel protagonista, pero no único.

Esta reunión pretende ser fiel a este concepto. Abordaremos la insuficiencia cardiaca desde todos los 

niveles y en todos sus estados evolutivos. Para lo cual contamos con casi 100 ponentes, de toda España y 

más de 300 participantes, médicos de distintas especialidades y enfermeras/os. En las distintas sesiones 

se abordarán todos los temas, desde prevención, hábitos saludables, distintos tipos y situaciones clínicas 

de la insuficiencia cardiaca, métodos de diagnóstico, hipertensión pulmonar, tratamiento médico, 

intervencionista, quirúrgico, dispositivos, asistencia ventricular y trasplante, sin olvidar los cuidados 

paliativos o de confort.

Esperamos que la reunión alcance todos los objetivos académicos y que os quede tiempo para conocer 

el nuevo Hospital Universitario Central de Asturias, que acabamos de inaugurar hace apenas dos años, y 

también podáis disfrutar del paisaje, gastronomía y hospitalidad la milenaria Vetusta y de Asturias.

Dr. José Luis Lambert Rodríguez
Presidente de la Sección de Insuficiencia Cardiaca
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S XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

COMITÉ CIENTÍFICO LOCAL

Área del Corazón 
Beatriz Díaz Molina 

Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA. Oviedo

María José Bernardo Rodríguez 
Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA. Oviedo

José Manuel Rubín López 
Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA. Oviedo

César Morís de la Tassa 
Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA. Oviedo

Jacobo Silva Guisasola 
Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA. Oviedo

Félix Fernández Suárez 
Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA. Oviedo

María Martín Fernández 
Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA. Oviedo

Ángeles Rodríguez Esteban 
Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA. Oviedo

Área de Medicina Interna 
Álvaro González Franco  

Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA. Oviedo

Área de Urgencias 
Pablo Herrero Puente 

Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA. Oviedo

Servicio de Cardiología 
Inés Möller Bustinza 

Hospital San Agustín. Avilés
Eduardo Segovia Martínez de Salinas 

Hospital de Cabueñes, Gijón

Servicio de Geriatría 
Juan José Solano Jaurrieta 

Hospital Monte Naranco. Oviedo

Atención Primaría 
Beatriz López Ponga 

Área IV. Oviedo

Coordinador Trasplantes 
Jesús Otero Hernández 

Hospital Universitario Central de Asturias. HUCA. Oviedo

JUNTA DIRECTIVA

Presidente:  
José Luis Lambert Rodríguez

Presidente Electo: 
Javier Segovia Cubero

Vocales:  

 

GRUPO DE TRABAJO DE HIPERTENSIÓN PULMONAR
Pilar Escribano Subías

GRUPO DE TRABAJO DE RESINCRONIZACIÓN CARDIACA
Antonio Hernández Madrid 

ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE ENFERMERÍA EN CARDIOLOGÍA: GRUPO DE TRABAJO DE  
ENFERMERÍA EN IC Y TRASPLANTE

Mercè Faraudo García

José Manuel García Pinilla 
Responsable de Comunicación

Francisco González Vilchez 
Director de Registros

María Jesús Paniagua Martín 
Co-Responsable Programa Científico de la Reunión

Sonià Mirabet Pérez 
Co-Responsable Programa Científico de la Reunión
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SXIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

COMITÉ EVALUADOR DE COMUNICACIONES

Casos Clínicos
José Luis Lambert Rodríguez

Javier Segovia Cubero

José Manuel García Pinilla

Francisco González Vilchez

Mª Jesús Paniagua Martín

Sonia Mirabet Pere

Marta Farrero Torres

Lola García Cosío

Joe Gonzalez Costelo 

Ramón Bover Freire

Ana García Álvarez

Diego Rangel Sousa

Aida Suarez Barrientos

Comunicaciones Enfermería
Mercè Faraudo García

Mª José Bernardo Rodriguez

COMITÉ DE HONOR

Francisco del Busto del Prado 
Consejero de Salud Principado de Asturias

Wenceslao López Martínez 
Alcalde de Oviedo (Ayuntamiento de Oviedo)

Manuel Anguita Sánchez 
Presidente electo de la SEC

José Ramón Riera Velasco 
Gerente del SESPA (Servicio de Salud del Principado de Asturias)

Manuel Matallanas Bermejo  
Gerente del Área IV (Gerencia HUCA)

 José Fernández Díaz 
Director Asistencial del Área IV (Gerencia HUCA)

Alejandro Braña Vigil 
Presidente Colegio de Médicos  (Colegio de Médicos de Asturias)
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

HORA SALÓN DE ACTOS SALA A

16:00-17:30
MANEJO DEL PACIENTE CON INSUFICIENCIA CARDIACA 

DESDE ATENCIÓN PRIMARÍA A ATENCIÓN ESPECIALIZADA

17:30-18:00 PAUSA-CAFÉ

18:00-20:00
¿QUÉ HACER CUANDO MI PACIENTE CON INSUFICIENCIA 

CARDIACA Y…?
PROYECTO HOT. CÓMO HACER ATRACTIVA LA  

INSUFICIENCIA CARDIACA AL CARDIÓLOGO JOVEN

20:00 COCTEL DE BIENVENIDA 

HORA SALÓN DE ACTOS SALA A

08:30-09:15 INAUGURACIÓN OFICIAL

09:15-10:30
MESA REDONDA:  

NOVEDADES EN HIPERTENSIÓN PULMONAR
MESA REDONDA: INSUFICIENCA CARDIACA AGUDA

10.30-12.15
UTILIDAD DE LAS TECNICAS DE IMAGEN EN LA INSUFI-

CENCIA CARDIACA Y TRASPLANTE ¿Qué técnica debemos 
utilizar y qué nos aporta en cada situación clínica?

SIMPOSIO: ¿QUÉ MAS PODEMOS HACER PARA OPTIMIZAR 
EL MANEJO DEL PACIENTE CON IC?

12:15-12:45 PAUSA-CAFÉ

12.45-14.15 ¿QUÉ SE RECOMIENDA Y QUÉ ES LO QUE HACEMOS?
SIMPOSIO: ABORDAJE INTEGRAL Y MULTIDISCIPLINAR  

DE LA INSUFICIENCIA MITRAL 

14.15-15.00 ALMUERZO DE TRABAJO

15:15-16:30
ASISTENCIA VENTRICULAR DE LARGA DURACIÓN: CÓMO 

ESTAMOS Y CÓMO DEBERIAMOS ORGANIZARNOS
CUIDADOS PALIATIVOS EN LA INSUFICIENCIA CARDIACA

16:30-17:30
ESTRATEGIAS PRIORITARIAS DE LA SECCIÓN DE  

INSUFICIENCIA CARDIACA
TRATAMIENTO DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA MÁS ALLÁ 

DE LA INHIBICIÓN NEURO-HORMONAL

17:30-18:00 PAUSA-CAFÉ

18:00-18:30
CONFERENCIA INVITADA: PRESENTACION DE LA GUIA DE 

INSUFICIENCIA CARDIACA 2016 DE LA SEC SESIÓN CARDIO-CARE ACTUALIDAD EN ENFERMERIA  
EN INSUFICIENCIA CARDIACA

18:30-20:15
SESIÓN CARDIO-TALK: ESTRATEGIAS Y ACCIONES EN LA 

INSUFICIENCIA CARDIACA

20:20-21:00
PRESENTACIÓN DEL GALARDONADO CON EL PREMIO 
INSUFICIENCIA CARDIACA 2016 A LA TRAYECTORIA 

PROFESIONAL

JUEVES, 16 DE JUNIO

VIERNES, 17 DE JUNIO
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

HORA SALÓN DE ACTOS SALA A

08:30-09:30
REUNIÓN ADMINISTRATIVA DE LA  

SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA

09:30-11:00 TRASPLANTE CARDIACO CONTROVERSIAS EN MIOCARDIOPATIAS

11:00-11:30 PAUSA-CAFÉ

11:30-12:45

ACTIVIDAD 2015. TRASPLANTE  
CARDIACO Y ASISTENCIA VENTRICULAR

TALLER: VALORACION FUNCIONAL  
EN LA INSUFICIENCIA CARDIACA

12:45-13:45 TALLER: DIALISIS PERITONEAL EN  
PACIENTES CON INSUFICIENCIA  

CARDIACA CONGESIVA
13:45-14:00

SÁBADO, 18 DE JUNIO
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

JUEVES, 16 DE JUNIO

 � SALÓN DE ACTOS

16.00 - 17.30 	� MANEJO DEL PACIENTE CON INSUFICIENCIA CARDIACA DESDE ATENCIÓN 
PRIMARIA A ATENCIÓN ESPECIALIZADA

Moderadores: �Vicente Barriales Álvarez, Oviedo  

Mª José Bernardo Rodríguez, Oviedo

16.00 - 16.20 	  �Reconocimiento precoz de insuficiencia cardiaca ¿Cuándo solicita consulta al cardiólogo? 
Domingo Marzal Martín, Mérida 

16.20 - 16.40 	  �Seguimiento del paciente en atención especializada. ¿Clínico o atención priMaría?  
Concepción Fernández Cimadevilla, Avilés

16.40 - 17.00	� Seguimiento del paciente con insuficiencia cardiaca crónica. ¿Cómo debe implicarse la 
enfermera? 
Carmen Naya Leira, A Coruña

17.00 - 17.20	 �¿Qué papel tiene la enfermera en el paciente con insuficiencia cardiaca? ¿Hay alguna 
diferencia con otros países de nuestro entorno? 
Juana Oyanguren Artola, Bilbao

17.20 - 17.30 	  �Discusión

17.30 - 18.00 	 PAUSA-CAFÉ 

18.00 - 20.00 	 �¿QUÉ HACER CUANDO MI PACIENTE CON INSUFICIENCIA CARDIACA ...?

Moderadores: �Nekane Murga Eizaechevarría, Bilbao  

Álvaro González Franco, Oviedo

18.00 - 18.30	  �Ya no responde a Furosemida 
Elena Velasco Alonso, Oviedo

18.30 - 19.00 	  �Tiene Hiponatremia  
Teresa Blasco Peiró, Zaragoza

19.00 - 19.30	  �Ha reingresado varias veces en los últimos meses 
Berta Vega Hernández, Gijón 

19.30 - 20.00	  �Está desnutrido 
Juan Luis Bonilla Palomas, Jaén

            20.00	 COCTEL DE BIENVENIDA
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

JUEVES, 16 DE JUNIO

 � SALA A

17.30 - 18.00 	 PAUSA-CAFÉ 

18.00 - 20.00 	 �PROYECTO HoT. CÓMO HACER ATRACTIVA LA INSUFICIENCIA CARDIACA AL 
CARDIÓLOGO JOVEN (Patrocinado por Novartis)
Moderadores: �Marta Farrero Torres, Barcelona 

Diego León Durán, Gijón

18.00 - 18.15  	� Bienvenida  y presentación del grupo 
José Luis Lambert Rodríguez, Oviedo

18.15 - 18.45	 Breve actualización. Novedades del año en:

- �Insuficiencia cardiaca. Alberto Esteban Fernández, Madrid

- �Trasplante Cardíaco. David Couto Mallón, A Coruña

- �Asistencia Ventricular. Inés Sayago Silva, Valladolid

18.45 - 19.45 	 Presentación de los 5 mejores casos clínicos:

ID.44	� ASISTENCIA CIRCULATORIA CON SISTEMA DE OXIGENACIÓN CON  MEMBRANA EXTRACORPOREA (ECMO) 
COMO PUENTE A TRASPLANTE CARDIACO EN RUPTURA SEPTAL VENTRICULAR COMPLEJA POSTINFARTO. 
Isaac Pascual, Daniel Hernández Vaquero, Beatriz Diaz Molina, José Luis Rodríguez Lambert, Jacobo Silva, Cesar Moris 
Área del Corazón. Hospital Universitario Central de Asturias

ID.35	� UTILIDAD DEL ESTUDIO GENÉTICO EN LA EVALUACIÓN DIAGNÓSTICA DE LA MIOARDIOPATÍA DILATADA 
IDIOPÁTICA 
Laura Jordán Martínez, Ana Guijarro Contreras, Víctor Manuel Becerra Muñoz, Miguel Antonio Lopez Garrido, Luis 
Morcillo Hidalgo, José Manuel García Pinilla 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

ID.33	� INSUFICIENCIA CARDIACA DE ALTO GASTO E HIPERTENSIÓN PULMONAR 
Rebeca Lorca, Isaac Pascual, Juan Calvo, María Martín, Helena Cigarrán, José Julian Rodríguez Guerrero 
Hospital Universitario Central de Asturias

ID.59	 �SORDERA, DIABETES E HIPERTROFIA VENTRICULAR: UNA COMBINACIÓN PECULIAR 
Verónica Ángela Rial Bastón, Angel Manuel Iniesta Manjavacas, Pablo Merás Colunga, Francisco Javier Irazusta 
Córdoba, Laura Peña Conde, José Luis Lopez-Sendón 
Hospital Universitario La Paz, Madrid 

ID.53	 �INSUFICIENCIA CARDIACA DE NOVO EN PACIENTE DE 19 AÑOS SIN ANTECEDENTES  
Carmen Jurado Canca1, Ainhoa Robles Mezcua2, María Guerrero Rubio1, Yurena Rodríguez Ortega1  
Hospital Comarcal de Melilla1, Hospital Virgen de la Victoria, Málaga2

19.45 - 20.00	 Mesas Redondas. "BRAINSTORMING" Proyecto HoT
Moderadores: �Ana Méndez Fernández, Barcelona 

Montserrat Cardona, Barcelona 

Evelyn Santiago, Barcelona

            20.00	 COCTEL DE BIENVENIDA 
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

VIERNES, 17 DE JUNIO

 � SALÓN DE ACTOS

08.30 - 09.15 	� INAUGURACIÓN OFICIAL 
Presidente de la Sección de Insuficiencia Cardiaca.  
José Luis Lambert Rodríguez 
Director del Área de Gestión Clínica del Corazón (HUCA).  
Cesar Moris de la Tassa 
Director Asistencial del Área IV. Gerencia HUCA.  
José Fernández Díaz 
Presidente Electo de la SEC.  
Manuel Anguita Sanchez 
Presidente del Colegio de Médicos de Asturias.  
Alejandro Braña Vigil 
Directora de Atención y Evaluación Sanitaria del Servicio de Salud del Principado de Asturias. 
María Victoria Játiva Quiroga 
Concejala del Área de Educación y Deportes, Ayuntamiento de Oviedo.  
Mercedes González Menéndez

09.15 - 10.30 	 �MESA REDONDA 
NOVEDADES EN HIPERTENSIÓN PULMONAR 
Moderadores: �Pilar Escribano Subias, Madrid   

Luis Almenar Bonet, Valencia

09.15 - 09.35	  �¿Cómo estudiar un paciente en que el Ecocardiograma detecta Hipertensión Pulmonar? 
¿Qué debemos descartar y qué pruebas debemos realizar en un paciente con Hipertensión 
Pulmonar?  
Carmen Jiménez López

09.35 - 09.55 	 �Hipertensión Pulmonar en pacientes con insuficiencia cardiaca y función sistólica preservada. 
Antonio Castro Fernández, Sevilla

09.55 - 10.15 	  �Nuevas estrategias en el tratamiento de la hipertensión arterial pulmonar. ¿Tienen algún rol 
en la hipertensión pulmonar del grupo II?  
Stepano Ghio, Pavia. Italia

10.15 - 10.30	 Discusión
10.30 - 12.15 	� UTILIDAD DE LAS TÉCNICAS DE IMAGEN EN LA INSUFICIENCIA CARDIACA Y 

TRASPLANTE ¿Qué técnica debemos utilizar y qué nos aporta en cada situación clínica? 
Moderadores: �Francisco González Vilchez, Santander  

Sonia Mirabet Pérez, Barcelona

10.30 - 10.50 	  �Miocardiopatía dilatada isquémica y no isquémica  
Cecilia Corros Vicente, Oviedo

10.50 - 11.10 	  �Cardiopatías con función sistólica preservada 
Violeta Sánchez Sánchez, Madrid

11.10 - 11.30 	  �Trasplante cardiaco. ¿Es posible la detección no invasiva del rechazo agudo?  
José Antonio Vázquez de Prada, Santander

11.30 - 11.50 	 �Importancia de la ecocardiografía en las Asistencias Ventriculares. Papel en la indicación,  
el implante y en el seguimiento.  
Susana Mingo Santos, Madrid

11.50 - 12.15 	 Discusión
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

VIERNES, 17 DE JUNIO

 � SALA A

09.15 - 10.30 	 �MESA REDONDA 
INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA
Moderadores: �Josép Masip I Utset, Barcelona  

Rafael Hidalgo Urbano, Sevilla

09.15 - 09.35        �Importancia de la evaluación inicial en urgencias y su tratamiento precoz.   
Pablo Herrero Puente, Oviedo

09.35 - 09.55        �¿En qué circunstancias debemos utilizar dispositivos mecánicos y cuáles son los más 
indicados?   
José González Costelo, Barcelona

09.55 - 10.15        �Estrategias para evitar reingresos.   
Silvia López Fernández, Granada

10.15 - 10.30        Discusión

10.30 - 12.15 	� SIMPOSIO 
¿QUÉ MÁS PODEMOS HACER PARA OPTIMIZAR EL MANEJO DEL PACIENTE CON 
INSUFICIENCIA CARDIACA?.

Moderadores: �Antoni Bayes Genis, Badalona 

Diego Rangel Sousa, Sevilla

10.30 - 11.00        �Consenso de la utilización de péptidos natriuréticos en la Insuficiencia Cardiaca  
Jordi Ordoñez Llanos, Barcelona   

Domingo Pascual Figal, Murcia  

11.00 - 11.30        ��¿Anticoagular a los pacientes con IC? Papel de los NACOs.  
Carla Fernández Vivancos, Sevilla. 

11.30 - 12.00        ��Hasta cuanto es necesario disminuir la frecuencia cardiaca  
Josép Comín Colet, Barcelona

12.00 - 12:15        Discusión
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

VIERNES, 17 DE JUNIO

 � SALÓN DE ACTOS

12.15 - 12.45 	 �PAUSA-CAFÉ 

12.45 - 14.00 	 �¿QUÉ SE RECOMIENDA Y QUÉ ES LO QUE HACEMOS?

Moderadores: �Marisa Crespo Leiro, A Coruña  

Luis De La Fuente Galán, Valladolid

12.45 - 13.00	� Con el tratamiento médico en la insuficiencia cardiaca con disfunción sistólica recuperada  
Eduardo Barge Caballero, A Coruña 

13.00 - 13.15	� Con el recambio del generador del DAI/TCR en circunstancias especiales 
Marta Pachón Iglesias, Toledo

13.15 - 13.30	 �Fisiopatológia del deficit de hierro en la insuficiencia cardiaca: más allá de la anemia 
Julio Nuñez Villota, Valencia

13.30 - 13.45	 �En la prevención y seguimiento de los pacientes en riesgo de cardiotoxicidad  
Xavier Bosch Genover, Barcelona

13.45 - 14.00	  Discusión 

14.00 - 15.15 	 ALMUERZO DE TRABAJO

15.15 - 16.30 	  �ASISTENCIA VENTRICULAR DE LARGA DURACION: CÓMO ESTAMOS Y CÓMO 
DEBERÍAMOS ORGANIZARNOS (Patrocinado por Mercé V)

Moderadores: �Gregorio Rabago Juan-Aracil, Pamplona 

Mª Ángeles Castel Lavilla, Barcelona

15.15 - 15.30	  �Selección y seguimiento de los pacientes  
Aida Suárez Barrientos, Harefield, UK

15.30 - 15.45	  �Cirugía mínimamente invasiva para el implante de asistencia ventricular izquierda en 
pacientes con terapia de destino 
Sebastián Rojas, Hannover. Alemania

15.45 - 16.00	  � Realidad en España. Organización de un programa de asistencia ventricular 
Manuel Gómez Bueno, Madrid

16.00 - 16.15	  �Papel de la Enfermería en el seguimiento de pacientes con asistencia mecánica 
Leticia Jimeno San Martín, Pamplona

16.15 - 16.30	  Discusión 
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

VIERNES, 17 DE JUNIO

 � SALA A

12.15 - 12.45 	� PAUSA-CAFÉ 

12.45 - 14.00  	� SIMPOSIO 
ABORDAJE INTEGRAL Y MULTIDISCIPLINAR DE LA INSUFICIENCIA MITRAL 
(Patrocinado por Abbott) 

Moderadores: �Jacobo Silva Guisasola, Oviedo  

Eulàlia Roig Minguell, Barcelona

12.45 - 13.00	� �Desenmascarando la insufiencia mitral. Papel del Ecocardiografista 
Covadonga Fernández Golfín, Madrid

13.00 - 13.15	� El problema, mi paciente con insufiencia mitral, limitaciones del tratamiento médico y cirugía 
(visión del clínico)  
Amador López Granados, Córdoba

13.15 - 13.30	 �Posibilidades del tratamiento percutáneo 
Xavi Freixa Rofastes, Barcelona

13.30 - 13.45	 �Mi experiencia con estos pacientes, tratados con técnicas percutáneas (visión del clínico) 
Amador López Granados, Córdoba

13.45 - 14.00	 Discusión

14.00 - 15.15 	 ALMUERZO DE TRABAJO

15.15 - 16.30 	 �CUIDADOS PALIATIVOS EN LA INSUFICIENCIA CARDIACA
Moderadores: �Alfonso Varela Román, Santiago de Compostela 

Josép Lupón Rosés, Badalona

15.15 - 15.35	  �Uso de inotrópicos en pacientes con ingresos repetidos por insuficiencia cardiaca y cómo 
administrarlos  
José Manuel García Pinilla, Málaga

15.35 - 15.55	  �Cuidados Paliativos en domicilio  
José María Cueto-Felgueroso Elizalde, Gijón

15.55 - 16.15	 �Cuidados al final de la vida. Mantener la dignidad 
Manuel Martínez Sellés, Madrid

16.15 - 16.30	 Discusión 
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

VIERNES, 17 DE JUNIO

 � SALÓN DE ACTOS

16.30 - 17.30 	 ESTRATÉGIAS PRIORITARIAS DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA
Moderadores: �José Luis Lambert Roríguez, Oviedo  

Manuel Anguita Sánchez, Córdoba 

16.30 - 16.45	  �Organización de la atención al Shock Cardiogénico 
Rosa M Lidón Corbi, Barcelona

16.45 - 17.00	  �Un consenso para el manejo de las cardiopatías familiares en nuestro medio 
Roberto Barriales Villa, A Coruña

17.00 - 17.15	  �Consenso español del tratamiento del déficit de hierro en la insuficiencia cardiaca crónica 
Luis Manzano Espinosa, Madrid

17.15 - 17.30	  Discusión 

17.30 - 18.00 	 PAUSA-CAFÉ

18.00 - 18.30  	� CONFERENCIA INVITADA 
PRESENTACIÓN DE LA GUÍA DE INSUFICIENCIA CARDIACA 2016 DE LA ESC
José Ramón González Juanatey, Santiago de Compostela

18.30- 20.15  	� SESIÓN 

	 ESTRATÉGIAS Y ACCIONES EN LA INSUFICIENCIA CARDIACA
Moderadores: �Nicolás Manito Lorite, Barcelona  

Beatriz Díaz Molina, Oviedo

- �Aplicar la evidencia clínica, de la teoría a la práctica 
Domingo Pascual Figal, Murcia

- �Manejo integral del paciente con insuficiencia cardiaca: Continuidad Asistencial y Vías Clínicas 
Domingo Marzal Martín, Mérida

- �Mejorar la calidad de vida como nuestro objetivo prioritario 
Josép Comín Colet, Barcelona

- �Nuevas opciones terapéuticas: un paso a la individualización del tratamiento 
Julio Núñez Villora, Valencia

20.20 - 21.00	� PRESENTACIÓN DEL GALARDONADO CON EL PREMIO INSUFICIENCIA 
CARDIACA 2016 A LA TRAYECTORIA PROFESIONAL
Presentación: �Luis Alonso-Pulpón Rivera, Madrid 

José Luis Lambert Rodríguez, Oviedo

            21.30 	 CENA DE CLAUSURA

CARDIOTalks
www.cardiotalks.secardiologia.es

by Novartis
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

VIERNES, 17 DE JUNIO

 � SALA A

16.30 - 17.30 	� TRATAMIENTO DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA MÁS ALLÁ DE LA INHIBICIÓN 
NEURO-HORMONAL (Patrocinado por Livanova y CVRx)
Moderadores: �Diego Rangel Sousa, Sevilla 

Ramón Bover Freire, Madrid

16.30 - 16.45	  ��Novedades en el tratamiento instrumental de la insuficiencia cardiaca. Estimulación de los 
baroreceptores carotídeos 

María Ángeles Castel Lavilla, Barcelona

16.45 - 17.00	  �Es necesario tratar la apnea central en la insuficiencia cardiaca 
Nicolás Manito Lorite, Barcelona

17.00 - 17.15	 �Nuevos métodos para optimizar el tratamiento resincronizador 
José Manuel Rubín López, Oviedo

17.15 - 17.30	 Discusión 

17.30 - 18.00 	 PAUSA-CAFÉ

18:00 - 20:00  	� SESIÓN CARDIO-CARE (Patrocinado por Novartis) 
ACTUALIDAD EN ENFERMERÍA EN INSUFICIENCIA CARDIACA
Moderadoras: �Magda Nebot Margalef, Barcelona 

Mercè Faraudo García, Barcelona

18.00 - 18.30	  �¿Cómo nos afecta el Real Decreto 954/2015 sobre la prescripción enfermera? 
Llüisa García Garrido, Girona

18.30 - 19.00	  �Nuevos fármacos en insuficiencia cardiaca 
Inma Husillos Tamarit, Valencia

19.00 - 19.30	  �Novedades para enfermería de la Guía de Insuficiencia Cardiaca 2016 de la ESC 
Gracia López Moyano, Jaén

19.30 - 20.00	  �Presentación Comunicaciones Finalistas al Premio de Mejor Comunicación de Enfermería 2016

ID.85	� DATOS DE SEGURIDAD EN UN PROTOCOLO DE TITULACIÓN DE FÁRMACOS REALIZADO POR ENFERMERÍA EN 
UNA UNIDAD DE INSUFICIENCIA CARDIACA 
Patricia Atalaya López, Sergio Gamaza Chulian, Alberto Giráldez Valpuesta, Carmen Larraondo Marin, Alejandro 
Gutierrez Barrios, Jesús Oneto Otero 
Hospital de Jerez

ID.23	� PREVALENCIA Y IMPLICACIONES PRONOSTICAS DE LOS TRASTORNOS DEL SUEÑO EN LA INSUFICIENCIA 
CARDIACA CRÓNICA 
María José Pirla Buxó, Nuria Mesado, Inma Roura, Estefanía Fernández, Sonia Mirabte, Eulàlia Roig 
Hospital de Sant Pau, Barcelona

ID.72	� CALIDAD ASISTENCIAL: ASISTENCIA VENTRICULAR MECÁNICA, UN NUEVO RETO PARA EL PROFESIONAL DE 
ENFERMERIA 
Montserrat Fernández Menéndez, Alba Maestro González, David Zuazua Rico, Ignacio Ruperto Martínez Álvarez, Ana 
María Fernández Gascón 
Hospital Universitario Central de Asturias           

             21.30 	 CENA DE CLAUSURA
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

SÁBADO, 18 DE JUNIO

 � SALÓN DE ACTOS

08.30 - 09.30 	 Reunión administrativa de la Sección de Insuficiencia Cardiaca

09.30 - 11.00 	 TRASPLANTE CARDIACO
Moderadores: �Javier Segovia Cubero, Madrid  

Juan Delgado Jiménez, Madrid

Casos Clínicos de Trasplante Cardiaco de especial interés y con enseñanzas prácticas.

09.30 - 09.45	 1. �ADOLESCENTE CON MIOCARDIOPATÍA HIPERTRÓFICA.  
Carlos Labrandero  
Servicio de Cardiología Pediátrica. Hospital Universitario La Paz.

09.45 - 10.00	 2. �TRASPLANTE CARDIACO POR TORMENTA ARRÍTMICA EN PACIENTE CON 
MIOCARDIOPATÍA CHAGÁSICA.  
Lidia Martínez Fernández 
Unidad de Insuficiencia Cardiaca Avanzada y Trasplante. Área del Corazón. Hospital Universitario 
Central de Asturias. Oviedo.

10.00 - 10.15	 3. �SÍNDROME DE PRES (POSTERIOR REVERSIBLE ENCEPHALOPATHY SYNDROME) EN 
PACIENTE TRASPLANTADA CARDÍACA.  
José González Costelo 
Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante. Hospital Universitario de Belvitge. Barcelona.

10.15 - 10.30	 4. �UN CORAZÓN PARA DOS RECEPTORES: UNA MEDIDA EFICAZ PARA AUMENTAR LA 
DISPONIBILIDAD DE ÓRGANOS EN EL TRASPLANTE CARDIACO.  
Francisco José Hernández-Perez  
Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante Cardiaco. Hospital Universitario Puerta de Hierro-
Majadahonda. Madrid.

10.30 - 10.45	 5. �CASO DE TRASPLANTE CARDÍACO INFANTIL CON RESISTENCIAS VASCULARES 
PULMONARES DE 17 UW/M2 SIN ASISTENCIA VENTRICULAR PREVIA.  
Nuria Gil y Manuela Camino 
Servicio de Cardiología Infantil. Hospital universitario Gregorio Marañón. Madrid.

11.00 - 11.30 	 PAUSA-CAFÉ

11.30 - 14.00 	 ACTIVIDAD 2015. TRASPLANTE CARDIACO Y ASISTENCIA VENTRICULAR
Moderadores: �Enrique Pérez de la Sota, Madrid  

Mª Jesús Paniagua Martín, A Coruña

11.30 - 11.50 	 �Presentación de resultados de asistencias de larga duración

11.50 - 13:40 	 �Presentación de resultados de grupos de trasplante cardíaco

13:40 - 14.00 	 �Presentación de los Registros Nacionales de Trasplante (adultos, infantil y tumores) 
Francisco González Vilchez (Vocal-Director del Registro)

           14.00 	 CONCLUSIONES. DESPEDIDA
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XIII REUNIÓN ANUAL DE LA SECCIÓN DE INSUFICIENCIA CARDIACA DE LA SEC
OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

SÁBADO, 18 DE JUNIO

 � SALA A

09.30 - 11.00 	 CONTROVERSIAS EN MIOCARDIOPATIAS
Moderadores: �José Manuel García Pinilla, Málaga 

Montse Cardona Olle, Barcelona

09.30 - 10.00 	� Controversias en los pacientes con miocardiopatía hipertrófica 
Tomás Ripoll Vera, Palma de Mallorca

10.00 - 10.30 	� Papel del estudio genético en la miocardiopatía dilatada no isquémica 
Pablo García Pavía, Madrid

10.30 - 11.00 	� �Definición de miocardiopatía dilatada, miocardiopatía no dilatada hipoquinética y sus 
implicaciones en la práctica clínica 
Juan Ramón Gimeno, Murcia 

11.00 - 11.30 	 PAUSA-CAFÉ

�TALLERES*
11.30 - 12.45  	 VALORACIÓN FUNCIONAL EN LA INSUFICIENCIA CARDIACA

Profesores: �Ángela Flox-Camacho, Madrid 

Marta Iscart Urrieta, Oviedo

12.45 - 14.00  	� DIALISIS PERITONEAL EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA 
CONGESIVA
Profesores: �Carmen Rodríguez Suárez, Oviedo 

Emilio Sánchez Ortiz, Oviedo 

Miguel Núñez Moral, Oviedo 

* �Es necesario inscripción previa. Se dispone de 50 plazas por taller, aunque si por el número de 

inscripciones fuera necesario se podrían repetir los talleres y duplicar la disponibilidad.
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OVIEDO, 16-18 JUNIO 2016

COMUNICACIONES CASOS CLINICOS

ID.1	� SANGRADO POSOPERATORIO Y LA ADMINISTRACIÓN DE LEVOSIMENDAN  EN EL PERÍODO 
PERIOPERATORIO DE LA CIRUGÍA CARDIACA 
Daniel Pérez Vásquez, Óscar Lomelí Sánchez, Eduardo Bucio Reta, Francisco Baranda Tvar 
Instituto Nacional de Cardiología “Ignacio Chávez”, México

ID. 3	 �INSUFICIENCIA CARDIACA POR TORMENTA TIROIDEA 
Lidia Martínez Fernández, José Rozado Castaño, Alberto Alperi García, Santiago Colunga Blanco, Daniel García 
Iglesias, Lucia Junquera Vega 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID. 7	 �MIOCARDIOPATÍA DILATADA SECUNDARIA A SÍNDROME DE CUSHING. OTRA VEZ LA MISMA HISTORIA 
Autores: Gonzalo Navarrete Lara, Pablo Diez-Villanueva, Guillermo Diego, Iñigo García Sanz, Río Aguilar, Fernando 
Alfonso 
Hospital Universitario de La Princesa, Madrid

ID. 8	 �COMPLICACIÓN MECÁNICA COMPLICADA 
Gonzalo Navarrete Lara, Ramón Francisco Maruri Sánchez, Pablo Diez-Villanueva, Guillermo Reyes, Jesús Jiménez 
Borreguero, Fernando Alfonso 
Hospital Universitario de La Princesa, Madrid

ID. 11	 �Y LA CLAVE LA DIO EL SWANZ 
Irene Narváez Mayorga, Alejandro José Cortés Beringola, Cristina Martín Sierra, Marta Flores Hernán, Eva García 
Camacho, Fernando Álvaro, López Sánchez 
Hospital Virgen de La Salud, Toledo

ID. 18	 �EFECTO DELETÉREO DE IMPLANTE DE MARCAPASOS EN PACIENTES JÓVENES 
Luis Gutiérrez de la Varga, Laura Díaz-Chirón Sánchez, Marcel G. Almendárez Lacayo, Alberto Alperi García, Iria 
Silva Conde, Laura García Pérez 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID.19	 �DISFUNCIÓN SEVERA DE VENTRÍCULO DERECHO. CUANDO EL CULPABLE ES EL PERICARDIO 
Luis Gutiérrez de la Varga, Laura Díaz-Chirón Sánchez, Marcel G. Almendárez Lacayo, Iria Silva Conde, Alberto 
Alperi García, Laura García Pérez 
Centro: Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID.20	 �TORMENTA ARRÍTMICA EN PACIENTE CON CARDIOPATÍA ISQUÉMICA 
Luis Gutiérrez de la Varga, Marcel G. Almendárez Lacayo, Laura Díaz-Chirón Sánchez, Lidia Martínez Fernández, 
Lucia Junquera Vega, Rebeca Lorca Gutiérrez 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID.25	 �INSUFICIENCIA CARDIACA AVANZADA, UN PROBLEMA MULTIDISCIPLINAR 
Daniel García-Arribas, Alberto Esteban, Carmen Olmos, Javier Higueras, Ramón Bover, Carlos Macaya 
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

ID.26	 �ENCAJANDO LAS PIEZAS DEL PUZLE MÁS ALLÁ DE LA INSUFICIENCIA CARDÍACA: ¿EL PROBLEMA ES SÓLO 
EL CORAZÓN? 
Cristina Sánchez Enrique, Alberto Esteban, Ramón Bover Javier Higueras, Carmen Olmos, Carlos Macaya 
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

ID.27	 �MIOCARDIOPATIA DILATADA EN MUJER JOVEN POR QUIMIOTERAPIA 
Luis Gutiérrez de la Varga, Marcel G. Almendárez Lacayo, Laura Díaz-Chirón Sánchez, Alberto Alperi García, Iria 
Silva Conde, Laura García Pérez 
Centro: Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID.28	 �INSUFICIENCIA CARDIACA CON FUNCIÓN SISTÓLICA DE VI CONSERVADA. MANIFESTACIÓN CARDÍACA DE 
UNA ENFERMEDAD SISTÉMICA 
Luis Gutiérrez de la Varga, Laura Díaz-Chirón Sánchez, Marcel G. Almendárez Lacayo, Laura García Pérez, Rebeca 
Lorca Gutiérrez, Mª Paz González Gutiérrez 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo
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ID.29	 �SHOCK CARDIOGÉNICO COMO DESENLACE DE UN PACIENTE CON AMILOIDOSIS PRIMaría 
Ana Guijarro Contreras, Laura Jordán Martínez, Ainhoa Robles Mezcua, Eloy Rueda Calle, Juan Robledo Carmona, 
Luis Morcillo Hidalgo  
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

ID. 30	 �EVOLUCIÓN TÓRPIDA DE UN IAM INFERIOR 
Ana Guijarro Contreras, Rafael Campos Arjona, Ainhoa Robles Mezcua, Laura Jordán Martinez, Gemma Sánchez 
Espín, Isabel Rodríguez Bailón 
Unidad del Corazón. Servicio de Cardiología y Cirugía Cardiaca. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga 

ID. 34	 �DIFICULTADES EN EL ANÁLISIS/INTERPRETACIÓN DEL RESULTADO GENÉTICO EN LA MIOCARDIOPATÍA 
HIPERTRÓFICA. 
Rebeca Lorca, Juan Gómez, María Martín, Luis Gutiérrez de la Varga, José Julián Rodríguez Reguero, Eliecer Coto 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID. 36	 �INSUFICIENCIA CARDIACA ENTRANDO EN REFRACTARIEDAD: ¿EXISTEN OPCIONES TERAPEÚTICAS? 
Laura Jordán Martínez, Miguel Antonio López Garrido, Ainhoa Robles Mezcua, Daniel Elena Aldana, Luis Morcillo 
Hidalgo, José Manuel García Pinilla 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

ID. 37	 �MIOCARDIPATÍA DILATADA EN PACIENTE CON MARCAPASOS DE LARGA DATA Y SOSPECHA DE WOLF-
PARKINSON-WHITE. 
Laura Jordán Martínez, Pilar Cardila Cruz, Ainhoa Robles Mezcua, Nasiba Abdeselam Mohamed, Luis Morcillo 
Hidalgo, José Manuel García Pinilla 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

ID. 40	 �UNA CAUSA INFRECUENTE DE INSUFICIENCIA CARDIACA EN EL ANCIANO 
Nasiba Abdeselam Mohamed, Miguel Antonio López Garrido, Daniel Elena Aldana, Luis Morcillo Hidalgo, Isabel 
Rodríguez Bailón, José Manuel García Pinilla 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

ID. 41	 �INSUFICIENCIA CARDIACA AVANZADA CON NIVELES BAJOS DE PÉPTIDOS NATRIURÉTICOS 
Nasiba Abdeselam Mohamed, Miguel Antonio López Garrido, Víctor Becerra Muñoz, José Manuel García Pinilla, 
Eduardo De Teresa Galván 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

ID. 45	 �TRASPLANTE CARDIACO EN PACIENTE EN SHOCK CARDIOGÉNICO POR ENFERMEDAD CORONARIA. 
Luis Gutiérrez de la Varga, Marcel G. Almendárez Lacayo, Laura Díaz-Chirón Sánchez, Rebeca Lorca Gutiérrez, 
Lidia Martinez Fernández, Alberto Alperi García 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID. 47	 �DISECCIÓN CORONARIA ESPONTÁNEA COMPLICADA CON SHOCK CARDIOGÉNICO CON NECESIDAD DE 
SOPORTE CIRCULATORIO MECÁNICO 
Aitor Uribarri Gonzalez, Marta Alonso Fernández de Gatta, Manuel Gómez Bueno, Alejando Diego Nieto, Javier 
Segovia Cubero, Pedro Luis Sánchez Fernández 
Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 

ID. 48	 �DIÁLISIS PERITONEAL CONTINUA AMBULATORIA COMO ALTERNATIVA TERAPÉUTICA EN PACIENTES CON 
PERICARDITIS CONSTRICTIVA. 
1 Ingrid Cardells Beltrán, 1 Ana Payá Chaume, 1 Lourdes Bondanza Saavedra, 1 Gema Miñana Escrivá, 2 Miguel 
Gonzalez, 1 Julio Núñez Villota 
1 Servicio de Cardiología, Hospital Clínico Universitario de Valencia, 2 Servicio de Nefrología, Hospital Clínico Universitario 
de Valencia 

ID. 51	 �ALGO MÁS QUE UNA TAQUICARDIA SUPRAVENTRICULAR 
Alberto Alperi García, Iria Silva Conde, Rebeca Lorca Gutiérrez, Lidia Fernández Martínez, Daniel García Iglesias, 
José Luis Lambert Rodríguez 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo 
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ID. 54	� PALPITACIONES E INSUFICIENCIA CARDIACA EN PACIENTE SIN ANTECEDENTES 
Carmen Jurado Canca, Ainhoa Robles Mezcua, Yurena Rodriguez Ortega, María Guerrero Rubio   
Hospital Comarcal de Melilla 

ID. 56	� INSUFICIENCIA CARDIACA EN PACIENTE JOVEN 
Lucia Junquera Vega, Ana Fidalgo Argüelles, Fernando Lopez Iglesias, Lidia Martinez Fernández, José Rozado 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo 

ID. 60	� INSUFICIENCIA CARDÍACA REFRACTARIA A LA TERAPIA DE RESINCRONIZACIÓN CARDÍACA… ¿O NO? 
José Ignacio Morgado García de Polavieja, Raul Lopez Aguilar, Pablo Moriña Vazquez, Rafael Barba Pichardo, 
José Francisco Diaz Fernández  
Hospital Juan Ramón Jimenez, Huelva

ID. 62	 �MIRANDO MÁS ALLÁ DE LA NORMALIDAD. TAQUICARDIA VENTRICULAR EN MIELOMA MÚLTIPLE 
Javier Ibero Valencia, Estefanía Iglesias Colino, Rocío Eiros Bachiller, Marta Jimenez, Sara Villar, Juan José Gavira 
Clínica Universidad de Navarra 

ID. 64	� MIOCARDIOPATIA CHAGÁSICA NO COMPACTADA ¿PATRÓN EVOLUTIVO? 
Marta Isabel Padilla Pérez, Antonio Lara Padron, Amelia Duque, Miguel Leiva Gordillo, Patricia Barrio Martínez, 
Carima Belleyo Belkasem 
Hospital Universitario de Canarias, Sta. Cruz de Tenerife

ID. 65	� ECMO COMO PUENTE AL TRASPLANTE CARDÍACO EN PACIENTE PORTADORA DE VALVULAS MECÁNICAS 
Evelyn Santiago Vacas, Marta Farrero Torres, Ana García Álvarez, Montserrat Cardona Ollé, MªÁngeles Castel 
Lavilla, Fèlix Pérez-Villa 
Hospital Clínic, Barcelona

ID. 67	� EMERGENCIA HIPERTENSIVA E INSUFICIENCIA CARDÍACA EN UN VARÓN JOVEN. 
Marcel Almendárez Lacayo, Laura Diaz-Chirón Sánchez, Luis Gutierrez de la Varga, Laura García Pérez 
Hospital Universitario Central De Asturias, Oviedo

ID. 73	� SECUELAS DE UNA CIV INTERVENIDA 
Rafael Campos Arjona, Rafael Jiménez Arjona, María Pilar Cardila Cruz, Nasiba Abdeselam Mohamed  
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

ID. 75	 �LAS ASISTENCIAS VENTRICULARES: UNA NUEVA OPORTUNIDAD ANTE UN DESENLACE FATAL 
Laura Díaz-Chirón Sánchez, Marcel G. Almendarez Lacayo, Luis Gutiérrez de la Varga, Laura García Pérez  
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID. 76	� SÍNDROME DE BRUGADA: UN HALLAZGO CASUAL DE GRAN IMPORTANCIA 
Laura Díaz-Chirón Sánchez, Luis Gutiérrez de la Varga, Marcel G. Almendarez Lacayo, Laura García Pérez  
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID. 77	� LA ENDOCARDITIS, UNA ENFERMEDAD MUY DESTRUCTIVA 
Laura Díaz-Chirón Sánchez, Marcel G. Almendarez Lacayo, Luis Gutiérrez de la Varga, Laura García Pérez  
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID. 79	� NUEVAS ALTERNATIVAS PARA LA INSUFICIENCIA MITRAL: EL MITRACLIP 
Laura Díaz-Chirón Sánchez, Marcel G. Almendarez Lacayo, Luis Gutiérrez de la Varga, Laura García Pérez 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID. 80	� EL AVANCE DE LA ERA PERCUTÁNEA: LA PRÓTESIS VALVULAR AÓRTICA TRANSCATÉTER 
Laura Díaz-Chirón Sánchez, Luis Gutiérrez de la Varga, Marcel G. Almendarez Lacayo, Laura García Pérez 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID. 82	� FIBROSIS ENDOMIOCÁRDICA SECUNDARIA A SÍNDROME HIPEREOSINOFÍLICO 
Pablo Merás Colunga, Nieves Montoro López, Verónica Rial Bastón, Francisco Javier Irazusta Córdoba, Ángel 
Manuel Iniesta Manjavacas, José Luis López Sendón 
Hospital Uinversitario de La Paz, Madrid
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ID. 86	� MEJORÍA DE LA INSUFICIENCIA CARDIACA TRAS CIRUGÍA BARIÁTRICA 
Miguel Antonio López Garrido, Isabel Antequera Martín-Portugués, Ainhoa Robles Mezcua, Luis Morcillo Hidalgo, 
José Manuel García Pinilla, Eduardo De Teresa Galván 
UGC del Corazón, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

ID. 88	� SINDROME CACINOIDE BRONQUIAL CON AFECTACIÓN DE CAVIDADES IZQUIERDAS 
Marcel Almendárez Lacayo, Luis Gutierrez de la Varga, Laura Díaz-Chirón Sánchez, Laura García Pérez, Pilar 
Mencía Bajo 
Hospital Universitario Central De Asturias, Oviedo

ID. 89	� ECMO EN PARADA CARDIACA 
Andrea Vélez Salas  
Hospital Universitario La Paz, Madrid

ID. 94	� LEVOSIMENDAN EN PACIENTE CON INSUFICIENCIA CARDIACA AVANZADA EN TELEMONITORIZACIÓN. 
Alberto Ullate de la Torre, Rafael Martínez de Bourio Uriarte, Amaia Arregi López, Vanessa Escolar Pérez, Nekane 
Murga Eizagaechevarria   
Hospital de Basurto, Bilbao  
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COMUNICACIONES ENFERMERIA

ID. 6	 �EXISTEN DIFERENCIAS DE GÉNERO-SEXO EN PACIENTES INGRESADOS POR INSUFICIENCIA CARDIACA “DE 
NOVO” CON FEVI≤40%? 
Juana Oyanguren 1, Pedro Latorre García 2, LLuisa García Garrido 3, Magdalena Nebot Margalef 4, Iñaki Lekuona 
Goya 1, Mercé Faraudó García 5 
Osakidetza-SVS.OSI H. Galdakao-Comarca Interior. S. Cardiología 1, Unidad Investigación AP Bizkaia 2, H. Universitario Josép 
Trueta,UIC, Girona 3, H. Bellvitge, UIC,Barcelona 4, H. Moises Broggi, S. cardiología, Barcelona 5

ID. 12	 �SATISFACCIÓN DEL PACIENTE CON LA TÉCNICA DE IMPLANTE DE LA VÁLVULA AÓRTICA TRANSCATÉTER (TAVI) 
EN EL NUEVO HUCA 
Luisa Victoria García Cachafeiro, Natalia Hernández Carrero, Eugenia García Chana, José Manuel Fernández Maese, 
Ricardo De Dios del Valle, Enrique Sommer Álvarez 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID. 13	 �PROTOCOLO DE CUIDADOS DE ENFERMERIA EN PACIENTE HOSPITALIZADO CON INSUFICIENCIA CARDIACA 
CRONICA 
Mª PILAR GIL  Hernández, Mª ROSA García GIMENO  
Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza 

ID. 16	 �EXPERIENCIA INICIAL DE IMPLEMENTACIÓN DE UN PROGRAMA MULTIDISCIPLINAR DE INSUFICIENCIA 
CARDIACA BASADO EN ENFERMERÍA, UN AÑO DE RECORRIDO 
Inmaculada Husillos Tamarit, Pedro Pimenta Fermisson Ramos, Patricia Conejero Ferrer, Ignacio Sánchez Lázaro, Luís 
Almenar Bonet, Luís Martínez Dolz 
Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia

ID. 24	 �CÓMO PODRÍA LA ENFERMERA DE INSUFICIENCIA CARDIACA TITULAR SACUBITRIL/VALSARTAN (LCZ-696)? 
Mercè Faraudo García, Josép Masip Utset, Paola Beltran Troncoso, Roman Freixa Pàmias, Olga Guri 
Hospital de Sant Joan Despí-Moisés Brogggi, Barcelona

ID. 31	 �UTILIDAD DE UNA HERRAMIENTA EDUCATIVA SENCILLA (4 FICHAS DE COLORES) PARA AUMENTAR LA 
ADHERENCIA A LA MEDICACION Y EVALUACION DE LA SATISFACCION DE LOS PACIENTES CON LA MISMA 
Cristina Costa Graña, Carmen Naya Leira, Pilar Fariñas Garrido, Cristina Riveiro Rodriguez, Lucia Sesto Rivas, María 
G. Crespo Leiro 
Hospital A Coruña

ID. 43	 �PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA EN EL PACIENTE ADULTO PORTADOR DE ECMO. 
Paloma Álvarez Fernández, Pablo Ordoñez Menéndez, Manuel F. Sanjuán López, Ana Pilar Martínez Fernández, 
Sertino Pereira Cuenca, Alfredo González Pérez 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

ID. 50	 �CUIDADOS DE ENFERMERÍA EN UN CASO DE DIVERSIDAD CULTURAL 
Joséfina Amor Cambón, Pilar Papín Rivas, Mª Luisa Domínguez Ceballos, Mª Carmen Sabater Sánchez  
Complejo Hospitalario Unversitario A Coruña 

ID. 58	 �PREVENCIÓN Y REHABILITACIÓN CARDIACA POR ENFERMERIA 
1 María Valdés Álvarez, 2 José Antonio González Molejón, 1 Desireé González Bello, 3 Sandra Iglesias RuiSánchez,        
2 Miguel Ángel García Álvarez   
Hospital San Agustin, Avilés 1, Hospital Universitario Central de Asturias 2 Hospital Universitario de Cruces, Barakaldo 3 

ID. 63	 �ENFERMERÍA Y TRASPLANTE CARDIACO 
Alba Maestro González, Ana María Fernández Gascón, David Zuazua Rico, Alfredo González Pérez, Ignacio Ruperto 
Martínez Álvarez, Montserrat Fernández Menéndez  
Hospital Universario Central de Asturias, Oviedo 
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ID. 66	� ENSEÑANZA AL AUTOCUIDADO EN INSUFICIENCIA CARDIACA ( IC ) 
José Antonio González Molejón 1, María Valdés Álvarez 2, Miguel Ángel García Álvarez 1, Desireé González Bello 2, 
Sandra Iglesias RuiSánchez 3, Inmaculada Concepción Villa Fernández 1 
Hospital Universitario Central Asturias, Oviedo-SESPA 1, Hospital San Agustín, Avilés-SESPA 2, Hospital de Cruces-OSAKIDETZA 3

ID. 68	 �SITUACIÓN DE ESTRÉS PACIENTE UCI CORONARIA(INCERTIDUMBRE) 
Sandra Iglesias RuiSánchez 1, Miguel Angel García Alvarez 2, María Valdés Alvarez 2, José Antonio González Molejon 2, 
Desiree González Bello 2   
Hospital de Cruces (Osakidetza), Barakaldo 1, SESPA (Servicio de Salud del Principado de Asturias) 2

ID. 69	 �HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN INSUFICIENCIA CARDIACA ( IC ) 
José Antonio González Molejón 1, María Valdés Álvarez 2, Miguel Ángel García Álvarez 1, Desireé González Bello 2, 
Sandra Iglesias RuiSánchez 3, María Belén Cerqueira Santos 1 
Hospital Universitario Central Asturias, Oviedo-SESPA 1, Hospital San Agustín, Avilés-SESPA 2, Hospital de Cruces-OSAKIDETZA 3

ID. 70	 �CUIDADOS ENFERMEROS TRAS CATETERISMO CARDÍACO 
Ana María Fernández Gascón, Montserrat Fernández Menéndez, David Zuazua Rico, Ignacio Ruperto Martínez Álvarez, 
Alba Maestro González   
Hospital Universario Central de Asturias, Oviedo 

ID. 71	 �ECMO: ROL DE ENFERMERÍA 
Ana María Fernández Gascón, Alba Maestro González, Ignacio Ruperto Martínez Álvarez, David Zuazua Rico, 
Montserrat Fernández Menéndez 
Hospital Universario Central de Asturias, Oviedo 

ID. 84	 �DOSIS DE IECA Y CALIDAD DE VIDA EN EL SEGUIMIENTO DE PACIENTES EN UNA UNIDAD DE INSUFICIENCIA 
CARDIACA 
Carmen Larraondo Marin, Alberto Giráldez Valpuesta, Patricia Atalaya Lopez, Sergio Gamaza Chulián, Enrique Diaz 
Retamino, Jesus Oneto Otero 
Hospital de Jerez 

ID. 87	 �HEMOSTASIA RADIAL CON PULSERA NEUMÁTICA TRAS CATETERISMO CARDIACO 
Miguel Ángel García Álvarez, Desiré González Bello, Sandra Iglesias Ruisánchez, María Valdés Álvarez, José Antonio 
González Molejón, Patricia Campo González 
SESPA (Servicio de Salud del Principado de Asturias)

ID. 91	 �TRASPLANTE CARDIACO EN PACIENTE PORTADOR DE DISPOSITIVO DE AYUDA VENTRICULAR IZQUIERDO 
(HEARTWARE) 
Mª del Carmen García Pérez  
Complejo Hospitalario Universitario A Coruña         

ID. 93	 �LA SEXUALIDAD TRAS UNA INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA 
Miguel Ángel García Álvarez, Covadonga García Álvarez, Cristina Menéndez Llada, Sandra Iglesias Ruisánchez, Patricia 
Campo González, Desiré González Bello 
SESPA (Servicio de Salud del Principado de Asturias)

ID. 96	 �MEJORÍA DE CALIDAD DE VIDA, AUTOCUIDADOS Y MANEJO TERAPEÚTICO  DE PACIENTES SEGUIDOS EN UNA 
UNIDAD DE INSUFICIENCIA CARDIACA 
Alberto Giráldez Valpuesta, Patricia Atalaya Lopez, Alejandro Gutierrez Barrios, Eva Gonzalez Caballero, Miguel Alba 
Sánchez, Jesus Oneto Otero 
Hospital de Jerez 

ID. 14	 �VALORACIÓN DE CALIDAD DE VIDA EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA CRÓNICA (ICC) TRATADOS 
CON ELASTÓMEROS DE FUROSEMIDA EN RESERVORIO SUBCUTÁNEO 
Mª Pilar Gil Hernández, Mª Loreto Pascual Aliende, Mar Navarro García  
Hospital Miguel Servet, Zaragoza 
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ID. 15	 �VARIABLES RELACIONADAS CON LA PROBABILIDAD DE MUERTE A SEIS MESES EN LOS PACIENTES CON 
INSUFICIENCIA CARDÍACA EN ESTADIO NYHA IV (ESTADIO D) 
Ester Calero Molina, Caterina Checa Jiménez, Milagros Guerrero Gancedo, Cristina Casanovas Guitart, Miguel Angel 
Muñoz Pérez, José María Verdú Rotellar 

ID. 39	� EXPERIENCIA INICIAL DE UN PROGRAMA DE DISPOSITIVOS DE ASISTENCIA VENTRICULAR DE LARGA 
DURACIÓN TIPO HEARTWARE® 
Magdalena Nebot Margalef, Laia Rosenfeld Vilalta, José González Costello, Susana Asensio Flores, Carles Santos 
Molina Mazón, Nicolás Manito Lorite 
Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona

ID. 42	� ANÁLISIS DESCRIPTIVO DE PACIENTES SOMETIDOS A TRASPLANTE CARDIACO EN ASTURIAS. 
Paloma Álvarez Fernández, Ana Pilar Martínez Fernández, Álvaro Rubín González, Alba Maestro González, Segundo 
Álvarez Alba, Alfredo González Pérez 
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo    

ID. 52	� ESTUDIO SOBRE ATENCIÓN TELEFÓNICA AMBULATORIA EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDÍACA 
AVANZADA Y TRASPLANTE CARDIACO 
Lucia Sesto Rivas, Cristina Costa Graña, Moises Blanco Calvo, Paula Blanco Canosa, Zulaica Grille Cancela,         
María C Sabater Sánchez 
Complejo Hospitalario Universitario A Coruña 

ID. 61	� OXIGENACIÓN HIPERBÁRICA E INSUFICIENCIA CARDIACA. 
Desirée González Bello 1, Sandra Iglesias RuiSánchez 2, José Antonio González Molejon 3, Miguel Angel García 
Álvarez 3, María Valdes Álvarez 1, Miguel Zapico Medina 4 
SESPA. Hospital San Agustín. Avilés 1, OSAKIDETXA. Hospital Universitario de Cruces.Bilbao 2, SESPA Hospital Universitario 
Central de Asturias. Oviedo 3, SACYL Hospital Universitario de León 4

ID. 83	� EVALUACIÓN Y PREPARACIÓN ESPECÍFICAS EN CONSULTA DE ENFERMERÍA PARA PACIENTES CON 
INSUFICIENCIA CARDIACA CANDIDATOS A DESCOMPRESIÓN AURICULAR IZQUIERDA MEDIANTE EL 
DISPOSITIVO DE SHUNT INTERAURICULAR V-WAVE 
Amada Recio Platero, Rebeca Sancho García, Carolina de Álvaro García, Luis H. Varela Falcón, Luis de la Fuente 
Galán, Ignacio J. Amat Santos 
ICICOR. Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
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Alberto Bosch, 13 • 28014 Madrid (Spain) 
Tel.: +34 91 330 05 79 • Fax: +34 91 420 39 52 
E-mail: cardiologia@viajeseci.es
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