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JUNTA DIRECTIVA
Presidente: Dra. Clara Bonanad Lozano
Presidente Electo: Dr. Juan Ruiz García
Vocales: Dr. Sergio García-Blas, Dra. Ana Ayesta López

COMITÉ CIENTÍFICO
Dra. Clara Bonanad Lozano, Dr. Pablo Díez-Villanueva, Dra. Ana Ayesta López, 
Dr. Sergio García-Blas

COMITÉ ORGANIZADOR
Dra. Clara Bonanad Lozano, Dr. Pablo Díez-Villanueva, Dra. Ana Ayesta López

CRÉDITOS
Para la obtención de los créditos que concede la SEC (CASEC), deberá entregar 
en la Secretaría Técnica , en sede, el formulario cumplimentado, que se le 
entregará con su documentación. Tras la reunión, se le enviarán el certificado de 
créditos CASEC.
Además han sido solicitados los créditos a la SEAFORMEC, Consejo Profesional 
Médico Español de creditación para DPC/FMC. Para obtener los créditos es 
necesario asistir al 85% del total de la jornada y cumplimentar el cuestionario de 
evaluación, que se le entregará con su documentación y deberá entregar, en la 
Secretaría Técnica, en sede.

CERTIFICADOS
Los certificados de asistencia, ponencia y moderación se enviaran por correo 
electrónico tras el evento. Corrobore su correo electrónico en la Secretaría 
Técnica, en sede.

CAFÉS Y ALMUERZOS
Los cafés y almuerzos se servirán según programa, en el hall previo a la sala de 
celebración.

GRABACIÓN DE SESIONES
Las sesiones serán grabadas para su posterior emisión en diferido y se publicarán 
ordenadas en el espacio web de la Sección de Cardiología Geriátrica.

SECRETARÍA TÉCNICA
C. San Severo, 10 planta Baja • 28042 Madrid 
Tlf. (+34) 91 330 07 55 
E-mail: cardiogeriatrica@viajeseci.es
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COLABORADORES



de  Cardiología  Geriátrica

Reunión anual

7 y 8 de octubre de 2021

Programa

JUEVES 7 DE OCTUBRE

15:50-16:00h   BIENVENIDA 
Dra. Clara Bonanad Lozano. Cardióloga. Hospital Clínico Universitario de Valencia.

16:00-17:30h   ANTICOAGULACIÓN EN EL PACIENTE MUY MAYOR 
Moderador: Dr. Alberto Cordero Fort. Cardiólogo. Hospital San Juan de Alicante.

 1)  Más allá de los 80 y de los 90… 
Dr. Sergio Raposeiras Roubín. Cardiólogo. Hospital Álvaro Cunqueiro, Vigo.

 2)   Tras sangrado y urgencias hemorrágicas, ¿cuándo y cómo reiniciamos la 
anticoagulación? 
Dra. Edelmira Martí Sáez. Hematóloga. Hospital Clínico Universitario de Valencia.

 3)  Tras ictus y otros subgrupos de extremado alto riesgo 
Dr. Javier Torres Llergo. Cardiólogo. Complejo Hospitalario de Jaén.

17:30-18:00h  PAUSA - CAFÉ

18:00-19:00h   CARDIOPATÍA ISQUÉMICA EN EL PACIENTE MAYOR: HIGHLIGHTS 20-21. 
Moderador:  Dr. Sergio García Blas. Cardiólogo. Hospital Clínico Universitario de Valencia.

 1)  Antitrombóticos y nuevas guías 
Dr. Albert Ariza-Solé. Cardiólogo. Hospital Universitario de Bellvitge, Barcelona.

 2)  Novedades en revascularización 
Dr. David Martí Sánchez. Cardiólogo. Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla, Madrid.

 3)  Prevención secundaria: factores de riesgo CV en el paciente anciano 
Dra. Rosa Fernández Olmo. Cardióloga. Complejo Hospitalario de Jaén.

19:00-20:30h  CUANDO NUESTRO PACIENTE ANCIANO CON  INSUFICIENCIA 
  CARDIACA TIENE… 

Moderadores:  
Dra. Clara Bonanad Lozano. Cardióloga. Hospital Clínico Universitario de Valencia. 
Dr. Marco Montomoli. Nefrólogo. Hospital Clínico Universitario de Valencia.

  1)  Comorbilidades y síndrome cardio-renal 
Dr. Jose Luis Górriz Teruel. Nefrólogo. Hospital Clínico Universitario de Valencia.

 2)  Complicaciones durante el ingreso hospitalario: electrolitos y déficit del hierro 
Dr. Julio Núñez Villota. Cardiólogo. Hospital Clínico Universitario de Valencia.

 3)  Novedades en tratamiento farmacológico (betabloqueantes, ARNI, ARM, 
iSGLT2) y uso de inotrópicos 
Dr. Pablo Díez-Villanueva. Cardiólogo. Hospital Universitario de la Princesa, Madrid.

 4)  Fibrilación auricular 
Dr. Marcelo Sanmartín Fernández. Cardiólogo. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.

VIERNES 8 DE OCTUBRE

9:00-10:00h  PRESENTACIÓN-EXPOSICIÓN MEJORES COMUNICACIONES Y CASOS 

CLÍNICOS

10:00-10:45h    ¿CÓMO MANEJAR EL POTASIO EN EL PACIENTE ANCIANO CON 

INSUFICIENCIA CARDIACA? 

Moderador: Dr. Juan F. Delgado Jiménez. Cardiólogo. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

 1) Epidemiología de la hiperpotasemia 
 Dra. Marta Cobo Marcos. Cardióloga. Hospital Universitario Pta de Hierro de Majadahonda, Madrid. 
 2) Opciones terapéuticas 
 Dra. Carolina Ortiz Cortés. Cardióloga. Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres.

10:45-11:15h   CLAVES DE LA AMILOIDOSIS CARDIACA POR TRANSTIRETINA EN EL 

PACIENTE MAYOR 

Moderador:Dra. Clara Bonanad Lozano. Cardióloga. Hospital Clínico Universitario de Valencia. 
Ponente:Dra. Esther González López. Cardióloga. Hospital Universitario Puerta de Hierro de 
Majadahonda. Madrid

11:15-11:30h   ¿QUÉ HAY DE NUEVO EN EL SÍNDROME DE BAYÉS? 
Dr. Manuel Martínez-Sellés. Cardiólogo. Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid

11:30-12:00h  PAUSA - CAFÉ

12:00-12:45h   INTERVENCIONISMO ESTRUCTURAL: ¿QUÉ HAGO CON MI PACIENTE 
MAYOR SI ESTÁ SINTOMÁTICO Y TIENE...? 
Moderador: Dr. Juan Sanchis Forés. Cardiólogo. Hospital Clínico Universitario de Valencia. 

 1)  Insuficiencia tricúspide 
 Dra. Laura Sanchis Ruiz. Cardióloga. Hospital Clinic de Barcelona. 

 2)  Insuficiencia mitral 
Dra. Ana Osa Sáez. Cardióloga. Hospital Universitario y Politécnico La Fe, Valencia. 

 3)  Indicación de cierre de orejuela  
Dr. Juan Miguel Ruiz Nodar. Cardiólogo. Hospital General Universitario de Alicante

12:45-13:30h   ESTENOSIS AÓRTICA EN EL PACIENTE MAYOR  
Moderador: Prof. José Luis Zamorano Gómez. Cardiologo. Hospital Universitario Ramón y Cajal, 
Madrid.

 1)  Manejo de la EAO en el paciente mayor.  
Dr. Sergio García Blas. Cardiólogo. Hospital Clínico Universitario de Valencia.

 2)  TAVI en tiempos de COVID.  
Dr. Jose Luis Diez Gil. Cardiólogo. Hospital la Fe de Valencia.

13:30-14:00h   RESENTACIÓN LIBROS: MANUAL DE VALORACIÓN GERIÁTRICA Y 
TRAYECTORIA CIENTÍFICA DE LA SECCIÓN 
Dra. Ana Ayesta López. Cardióloga. Hospital Universitario Central de Asturias.

14:00h  CIERRE Y DESPEDIDA

14:00h  COCKTAIL DE DESPEDIDA


